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Carla Qualtrough, de Vancouver, est une avocate des droits de la personne et une 
athlète paralympique. Carla s’est jointe à l’organisation 2010 Legacies Now en août 
2006 à titre de directrice, Intégration et Tourisme sportif, et elle est également la 
présidente élue du Comité paralympique canadien. Elle a la responsabilité d’élaborer 
une stratégie pour faire des Jeux olympiques et paralympiques 2010 une véritable 
célébration de la diversité et de l’intégration. Sa mission sera de profiter de 
l’occasion fournie par l’organisation des Jeux de 2010 pour combattre l’injustice et 
promouvoir les objectifs de la politique sociale, notamment à l’égard des groupes 
traditionnellement marginalisés et désavantagés.  
 
Carla possède une expérience unique dans les domaines des droits de la personne 
et de la politique du sport. Elle a été conseillère juridique à la fois pour le Tribunal 
des droits de la personne de la Colombie-Britannique et pour la Commission 
canadienne des droits de la personne (CCDP). En plus de ses obligations à titre 
d’avocate plaidante pour les deux organisations, elle a assumé les fonctions 
d’avocate principale et de porte-parole de la CCDP lors d’une mission en Inde qui 
avait pour but de discuter des droits relatifs à l’invalidité et de la définition légale d’ « 
invalidité ». En ce qui a trait à la politique du sport, Carla a été première conseillère 
du secrétaire parlementaire (Sport) du premier ministre en 2005, et à ce titre elle a 
été chargée des recherches et de la rédaction de l’ébauche du Rapport au premier 
ministre sur les avantages de créer un ministère distinct responsable de l’activité 
physique et du sport au Canada. Auparavant, elle avait occupé le poste de 
conseillère principale en matière de politiques de l’ancien secrétaire d’État (Activité 
physique et Sport), ainsi que conseillère spéciale du directeur général de Sport 
Canada. À titre de conseillère principale en matière de politiques, elle était chargée 
de fournir des conseils politiques stratégiques et une orientation générale sur tous 
les aspects liés au sport et à l’activité physique au Canada. Sa passion pour la 
justice et l’équité l’a amenée à superviser la création d’un système national de 
règlement extrajudiciaire des différends dans le domaine du sport, et également à 
gérer l’élaboration stratégique de programmes et de politiques visant à réduire les 
obstacles qui entravent l’accès de groupes traditionnellement sous-représentés au 
système de sport du Canada et à augmenter leur participation, et elle a ainsi 
notamment élaboré une Politique du sport autochtone et une Stratégie pour la 
pratique du sport et de l’activité physique par les filles et les femmes, et créé un 
Groupe de travail sur le sport pour les personnes handicapées.  
 
Carla dirige régulièrement des ateliers et fait des présentations sur des sujets ayant 
trait à la gouvernance, l’équité et l’inclusion, et la prise de décisions efficaces. Elle 
participe bénévolement à divers titres aux systèmes de sport canadien et 
international, notamment aux Comité olympique canadien, Jeux du Commonwealth 
Canada et Comité paralympique canadien. Le ministère fédéral du Sport l’a nommée 
récemment au conseil d’administration du Centre de règlement des différends 
sportifs du Canada.  
 
Carla a participé à des compétitions de natation au niveau national pendant 8 ans et 
au niveau international pendant 7 ans, notamment aux Jeux paralympiques de Séoul 
en 1988 (1 médaille de bronze), aux Championnats du monde à Assen, en Hollande, 



en 1990 (2 médailles d’argent, 2 médailles de bronze) et aux Jeux paralympiques de 
Barcelone en 1992 (2 médailles de bronze).  
 


